
r 

LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI  08 JEUDI 09 VENDREDI 10 

Macédoine de légumes 
Salade mexicaine (riz, 

haricots rouges, poivron, 
tomate) 

Cœur de palmier 
vinaigrette 

Salade composée 
(salade, tomate, 
emmental, maïs, 

croûtons)  

Concombre, fêta 

Filet de poisson 
meunière

 

 

Pâtes 
B   

Brocolis 
 

Emincé de bœuf 
L 

provençale 
Filet de poisson  

  
 

Boulgour 
B

 

Poêlée de légumes 
 

Pavé fromager 
 

Pommes de terre 
persillées 

 

Sauté de porc 
L
 

Tarte aux légumes 
Vg

 
 

Lentilles  
B 

Carottes, navets 
 

Steak haché 

Galette 
Vg

 

 

Cœur de blé 
B

 

Ratatouille 

  

 Fromage ou yaourt 
BL 

Fruit de saison 

  

  Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison  

  

Fromage ou yaourt 
BL

 
 

 Fruit de saison 

  
 

Fruit de saison 

    

 
 

Fruit de saison 

 
Cocktail de fruits 

 
 
 
 

 

 

 
Compote de pommes 

 
 
 
 
 

 

 
Pomme au four 

 
 
 
 
 

 
Gâteau au chocolat 

crème anglaise 
 

 
 
 
 

 

Yaourt 
BL

 brassé aux 

fruits 
 

 

 
 

 

     

19 
 

 Semaine du 06 mai au 10 mai 2024 

Gestionnaire : Mme LEMAZURIER                       bio : B  local : 
L
   Végétarien :

Vg
                                   Principal :   M. MATHIEU                                                          

             


